
80 основных глаголов – обманщиков в английском языке 
 

 
Я занят. 

 
У нас в русском есть глаголы, которые в английском, оказывается,  совсем и не глаголы: болею, 
злюсь, опаздываю, грущу, горжусь, увлекаюсь.  Это глаголы-обманщики. У нас они глаголы, а в 
английском – прилагательные. 
 
Кроме этого у нас в русском есть краткие прилагательные, которые  многими людьми 
воспринимаются как полноценные глаголы: влюблен,  занят, спокоен, женат, зол. 
 
Поэтому, нисколько не сомневаясь, они используют их в английских предложениях как глаголы. 
Т.е. на самом деле в их предложениях глагола нет и это большая ошибка. А вот в русском в 
подобных предложениях мы вполне  можем обходиться без глагола, у нас можно поставить 
прилагательное: Я занят. Мы спокойны. Она влюблена. 
 
Но в английском «железное» правило: без глагола нет предложения. Значит, в таких 
предложениях нам нужно только добавить глагол.  А где его взять? Есть другое «железное» 
правило:  если в русском нет глагола, то в английском am, is, are.  
Am, is, are это формы настоящего времени глагола  to be, значит, ставим to be в настоящем 
времени, а после него прилагательное: 
I am busy. We are calm. She is in love. 

 
Я занят. 



Поэтому, если мы распознали в русском краткое прилагательное и действие происходит в 
настоящем времени, то ставим глагол am, is, are и добавляем это краткое прилагательное, 
которое для нас похоже на глагол и получаем прекрасное предложение.  
 
Например, хотим сказать: «Я напуган». По-английски получаем: “I am scared”. 

 
Я напуган./Мне страшно. 

 
Хотим сказать: «Он устал». Получаем в английском: «He is tired». 
 
 

 
Я устал. 

 
Таких глаголов-обманщиков в английском достаточно много, нужно запомнить самые 
распространенные.  А нужно ли их запоминать? Если вы посмотрите на их список, вы сами 
увидите, что это одни из самых распространенных глаголов, т.е. самых необходимых для 
реального общения слов.  Вы можете бесплатно получить список из 80 необходимых глаголов – 
обманщиков, если в WhatsApp сообщите адрес своей электронной почты. 
 
А вот еще примеры: 
 



 
Мы хотим есть. (Мы голодные) 

 

 
Я удивлен. 

 

 
Я доволен своей жизнью. 



 
И помним, что глагол to be может стоять в любом времени, а не только в настоящем.  
Посмотрите на примеры в прошедшем и будущем. 

 
Я грустил вчера. (Мне было грустно) 

 
Вчера утром я нервничал. 

 

 
Мне было скучно в воскресенье. 



 

 
Он разозлится. 

 
Вы можете бесплатно получить список из 80 необходимых глаголов – обманщиков, если в 
WhatsApp сообщите адрес своей электронной почты. 
 
А также вы можете найти много других полезных материалов или пройти наш курс по обучению 
говорению на английском языке на нашем сайте: speakandtalk.ru 
 
 

 
 


